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Liebe Mitglieder und Freunde der Genussgemeinschaft Stadter und Bauern e.V.,
liebe Slow Foodies Nah und Fern,

unser Titelfoto kommt aus Fischbachau in der Okomodellregion Miesbacher
Oberland und zeigt den Blick auf den Breitenstein. Wolkenverhangen mit blihenden
Obstbaumen ist der Leitzachtaler Ziegenhof wieder einmal vom Durchgangsverkehr
nahezu abgeschnitten. Die Zufahrt vom Schliersee ausgehend Uber Aurach ist
gesperrt, die Stralienarbeiten lassen einen Besuch am Hof nur Uber das Leitzachtal
zu. Unsere Einkaufsgemeinschaft hindert das nicht; seit vielen Jahren schlangeln wir
uns durch Baustellen und Umwege. Der Demeter Hof gehdrt zum Netzwerk der Slow
Food Farms.

Martina und Werner, die Demeter Bauern haben sich zusammen mit Petra Wahning
ein kulinarisches ,Ersatzprogramm® einfallen lassen. Es geht dabei auch um die
Vermarktung des Zickleinfleisches, das bei den Veranstaltungen unter dem Titel
,oreilanderkiche” im Mittelpunkt steht. Nach dem Essen im gemditlichen Schuppen
fuhrt Werner Uber den Hof. Und alle, die schon dabei waren, wissen, wie gut er die
Zusammenhange der Weidehaltung, der Bodenpflege, der an den Standort
angepassten Tierhaltung erklaren kann - vom Tal bis auf die Alm.

Auf unserer Webseite sind die Landerktichen-Termine (23.05./30.05./06.06.) naher
beschrieben. Anmeldung direkt am Hof unter haase.ziegenhof@gmx.de.

Termine Dreilanderklche Leitzachtaler Ziegenhof.

Tomaten Abo, Sauerteigbrot, Pizza, wilder Wiesenspargel...
Aus dem aktuellen Newsletter vom Habeker Hof in Haar bei Minchen.
Die neue Saison nimmt langsam Fahrt auf: Unsere Tomatenpflanzen sind noch klein,
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wieder schon zu sehen, wie aus den ersten zarten Trieben kraftige Tomatenpflanzen
heranwachsen.

Auch in diesem Jahr méchten wir euch wieder mit unseren vielfaltigen, aromatischen
Tomatensorten versorgen. Mit etwas Sonne ¢und Geduld wachst nun die
Grundlage fur eine reiche Sommerernte, auf die wir uns schon sehr freuen.

Unser Tomatenabo bleibt im bewahrten Format bestehen.

Fir alle, die neu dabei sind:

Ihr erhaltet insgesamt 20 kg Tomaten, verteilt Uber die Monate Juli und August.
Die Ausgabe erfolgt wochentlich an einem festen Standort eurer Wahl — ihr kénnt
dabei aus drei Abholstationen auswahlen.

Die Abholstationen haben sich im letzten Jahr bewéahrt und bleiben unverandert.
Wir sind sehr dankbar, dass der Minchner Erndhrungsrat in Haidhausen und der

OkoEsel, solidarischer Bioladen, auch in dieser Saison wieder ihre Raume fiir die
Abholung zur Verfugung stellen®.

Ab sofort kann man das Tomatenabo tber den Onlineshop des Habeker Hofs
bestellen.

Termine am Hof vom Jungpflanzenverkauf bis zum ,,Zimbern Fest“ sind auf
unserer Webseite eingetragen und vom Hof jeweils auf Instagram:
Jungpflanzenverkauf.

Unser Tipp: Jeden Freitag/ Samstag gibt es das selbstgebackene Sauerteigbrot von
der Bauerin Antonia aus dem eigenen Weizen. Die alte, rare Sorte ist seit Kurzem in
die Slow Food Arche aufgenommen. Zum guten Brot gibt es verschiedenst belegte

frische Pizza zum Mitnehmen. Den passenden Salat, derzeit Rucola und Pflucksalat

vom Feld hinter dem Hof, gibt es ab sofort dazu. Der eigene, wilde Wiesenspargel
kommt in den nachsten Tagen zusatzlich in den Hofladen.

TERMINE

Samstag, 25.04. ab 15 Uhr Tag der offenen Tiir beim Billesberger Hof.
Billesberger Hof - Patennachmittag mit Hoffihrung

Samstag, 16.05. 10 - 12 Uhr Fiihrung in der Gartnerei des Kartoffelkombinats.
In Kooperation mit Slow Food Munchen.
Anmeldungen unter: info@genussgemeinschaft.de

Gartnereifuhrung Kartoffelkombinat

Termine bis in den Sommer 2026: Hier.
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Das neue Offnungskonzept unseres Fordermitglieds ,machtSinn“ in Holzkirchen mit
den aktuellen Veranstaltungen wird Hier dargestellt. Die beliebten kulinarischen
Menuabende finden wieder statt.

Brotbacken, Knddel drehen, Strudel ziehen, Geburtstage,
Feiern und Tagen im GUBE20 KulturEssRaum

Termine von Slow Food Miinchen Hier .

Termine und Projekte des Miinchner Ernahrungsrates Hier

Termine und Leistungen der Projektstelle Okologisch Essen BUND Hier
Termine/Stellengesuche und -Angebote aus dem Netzwerk der Solidarischen
Landwirtschaft https://www.solidarische-landwirtschaft.org/startseite/

Vom 22.04. - 18.10.26 in Munchen: Ausstellung in der Pinakothek der Moderne
Wie kommt unser Essen in die Stadt — und was lauft dabei aus dem Ruder?

Die Ausstellung ,CONVIVIUM. Nahrungssysteme am Limit“ in der Pinakothek der
Moderne zeigt, wie eng Ernahrung mit Klima, Boden, Tierhaltung, globalen
Lieferketten und sozialer Gerechtigkeit verknupft ist. Auch der Munchner
Erndhrungsrat ist mit einer eigenen Veranstaltung Teil des Programmes.

Mit ,,CONVIVIUM. Nahrungssysteme am Limit*“ widmet sich das
Architekturmuseum der TUM in der Pinakothek der Moderne einem Thema, das uns
alle betrifft: der Frage, wie zukunftsfahig unser Ernahrungssystem ist.

Mehr dazu beim Munchner Erndhrungsrat

Mit besten GrilRen

Autoren:

Marlene Hinterwinkler

Markus Hahnel

Titelfoto: Genussgemeinschaft
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Impressum:

Newsletter der Genussgemeinschaft Stadter und Bauern e.V., HolzstraBe 15b, 80469 Miinchen
V.i.S.d.P.: Erster Vorsitzender Markus Hahnel

Redaktionskontakt: inffo@genussgemeinschaft.de

Die Genussgemeinschaft Stadter und Bauern e.V. finanziert sich durch ehrenamtliche Arbeit sowie durch
Mitgliedsbeitrage.

Dieser Newsletter erscheint in unregelmaRigen Abstanden und informiert Sie laufend Gber die neuesten Ereignisse
und kinftigen Entwicklungen und Vorhaben der Genussgemeinschaft Stadter und Bauern. Die Informationen stellen
wir nach bestem Wissen und Gewissen zusammen. Trotzdem kénnen Angaben falsch oder veraltet sein oder auf
Irrtum oder Missverstandnis beruhen. Eine Haftung kénnen wir in keinem Fall Gbernehmen. Gern durfen Sie diesen
Newsletter an Freunde und Bekannte weiterleiten und so fiir unser Projekt werben. — Sollten Sie keine weitere
Zusendung wiinschen, klicken Sie bitte hier.

o INTUIT
Oé mailchimp

Werde Mitglied

Besuche uns in den Sozialen Netzwerken.
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- A 4
Facebook Webseite

Hier kannst Du Dich von unserem Newsletter abmelden.




