
Nantesbucher
Food-Festival

Kreative Kulinarik aus der Region, Workshops,
Lesungen, Musik & Drinks an der Bar 50/50 u.v.m.
für die ganze Familie - der Eintritt ist frei.

Stiftung Kunst und Natur
Nantesbuch
Karpfsee 12
83670 Bad Heilbrunn

27.Juni 2026



Genuss-Event mit regionalem Marktplatz
Entdecke und probiere an über 25 Ständen u.a. Käse, Aufstriche, Wildspezialitäten,
Backwaren, Pralinen, Kombucha und Whiskey.

Ab dem Nachmittag lädt eine entspannte Bar-Atmosphäre zum Verweilen ein, abends
wird mit DJ Rupidoo in den Sonnenuntergang getanzt. Ergänzt wird das Programm
durch Live-Cooking, eine Geschmacksschule und eine Lesung rund ums Essen.

Programm-Highlights
11:30–15:00: Regionaler Marktplatz
ab 11:30: Workshops (online buchbar)
13:30: Signierstunde mit Sarah Wiener
15:00: Tacos Live-Cooking & Geschmacksschule
17:15: Lesung mit Spiegel-Bestsellerautorin Alina Bronsky
ab 18:30: Tanz in den Sonnenuntergang mit DJ Rupidoo

Speisen & Getränke
11:30–16:00: Kaffee, Kuchen, Crêpes
17:00–20:00: warme Speisen & Getränke

Workshops (kostenpflichtig, mit Anmeldung)

Moorsemmeln backen (11:30–13:30 | 20 €)
Herzhafte Semmeln mit besonderen Zutaten und Wildkräuter-Aufstrich.

Naturkosmetik (14:00–16:00 | 20 €)
Eigene Moor-Rosencreme und Blütenöl herstellen.

Käse selbst herstellen (15:00–17:30 | 25 €)
Schritt für Schritt zum eigenen Käse.

Kräutergarten für Kinder (ab 5) (15:00–16:30 | 5 €)
Spielerische Sinnesreise durch die Welt der Kräuter.

Bunte Nudeln herstellen (15:30–18:15 | 25 €)
Kreative Pasta aus natürlichen Zutaten zum Mitnehmen.

Nudel-Workshop für Kinder (9–14) (12:00–14:00 | 10 €)
Bunte Nudeln formen und mit nach Hause nehmen.

Kinderkochkurs mit Sarah Wiener (8–13) (15:00–17:00 | 10 €)
Einfache süße Gerichte selbst zubereiten.


