
Liebe Mitglieder und Freunde der Genussgemeinschaft Städter und Bauern e.V.,  

 

aktiv auf vielen Bühnen und Plätzen unterwegs ist der Ernährungsrat München im Einsatz. 

Projekte und Termine im Link. https://muenchner-ernaehrungsrat.de/ 

 

Von uns aus verweisen wir auf unsere Terminrubrik. Unsere Gruppenreise ist ausgebucht 

startet am 13. Mai in Mals. 

Neben einem Biowinzer besuchen wir die Biodorfkäserei Prad, den Englhorn- und Greilhof 

und eine Biobäckerei in Prad. Die Bauern sind zugleich die Bäcker und mahlen das Getreide 

auch selbst, kleine Einheiten, die zum Erhalt von Handwerk und Biodiversität beitragen. Die 

Genussgemeinschaft hat zwei Mitgliedshöfe im oberen Vinschgau und gerne tauschen wir 

uns grenzübergreifend aus. 

https://www.genussgemeinschaft.de/termine/ 

 

Vergangene Veranstaltung in Mals  

Wir hatten das Vergnügen in Mals der Veranstaltung des Restaurant's Broeding mit 

Chefkoch Manuel Reheis, dem Englhorn Hof im Bistro Vinterra beizuwohnen. Mehr als Nose-

to-tail, es galt die alte Kuh Dorli in Würde und genussvoll zu verabschieden.  

Gut 12 Teilnehmer aus Gastronomie, dem Metzgerhandwerk und junge Köche 

standen gemeinsam am Herd und Manuel Reheis führte sie fachkundig in seine Arbeitswelt 

des Kochens ein. 

Anbei noch das Programm mit Menü, zu dem erfreulicherweise am nächsten Abend 35 

Teilnehmer kamen. Und alle waren begeistert, wie sensationell das Fleisch zubereitet war. 

Es braucht einfach Handwerk und die notwendige Zeit, und die Liebe zum Beruf!  

 

Ab sofort kann man sich anmelden bei uns - wichtiger Termin - ! 

Am 01. Juni 2024, ein Samstag, fahren wir ins Allgäu zu einem neuen Genussrechts-

projekt und wenn alles klappt, am Vormittag zum Milchhof Lerf, zusammen mit Slow Food 

München. 

Details dann demnächst. Es werden Fahrgemeinschaften gebildet. 

https://www.genussgemeinschaft.de/termin/genussrechtsprojekt-im-allgaeu-vorstellung-am-

maechlerhof/ 

https://www.milchhof-lerf.de/ 

Spannende Termine, Vorträge u.a. durch Slow Food München sind für Alle zugänglich. 
https://slowfood-muenchen.de/termine/ 
 
Mit besten Grüßen 
Marlene Hinterwinkler 

02.05.2024 

per Email an alle Verteiler  


