Fiirstenfeldbruck - Landrat Thomas Kar-
masin (CSU) hat den Sitzungssaal schon
verlassen, als Richard Bartels noch um ein
wenig Aufmerksamkeit bittet. Bartels
nimmt Karmasins Platz vor den Kreisriten
ein, die zuvor zur Sitzung des Energie-, Um-
welt- und Planungsausschusses im gro-
fien Sitzungssaal im Landratsamt zusam-
mengekommen waren. Fiir das, was er vor-
hat, ist Bartels genau der richtige Mann.
Der frithere Tierarzt und Vorsitzende der
IG Lichtspielhaus steht auch der Slow-
Food-Bewegung im Fiinfseenland vor, die
sich dafiir einsetzt, dass die Menschen den
Produkten, die sie taglich zu sich nehmen,
als auch den Erzeugern dieser Lebensmit-
tel wieder mehr Wertschitzung entgegen
bringen und Essen wieder mehr als Ge-
nuss wahrnehmen. Bartels will nun einen
Erndhrungsrat installieren, der die Bedeu-
tung von Erndhrung und Nahrungsmittel-
produktion im Landkreis mehr ins Be-
wusstsein riicken soll. ,,Es gab mal so was
wie eine Esskultur®, sagt Bartels, ,,aber wir
sind gerade dabei, sie abzuschaffen”.

Der lokale Erndhrungsrat will Erndh-
rungsbildung und Esskultur voranbrin-
gen. Dazu gehort auch die 6kologischnach-
haltige und faire Erzeugung und Vermark-
tung von Lebensmitteln. Mit ein paar mar-
kigen Spriichen unterstreicht Bartels, was
zu tun ist. ,Wer heute Milchproduzent ist,
war friither ein angesehener Mensch. Heu-
teister eine arme Sau.“ Heute ginge die Ver-
marktung in Richtung Frischeprodukte
und das sehe dann so aus, skizziert Bartels:
Man bestellt 100 Gramm Aufschnitt und
L2wenn’s sein muss, kann man sich das bis
in den Kofferraum liefern lassen® Die Qua-

Richtig essen lernen

Im Landkreis formiert sich ein Erndhrungsrat. Er will fiir eine héhere Wertschatzung von Nahrungsmitteln werben

litat aber sei fragwiirdig, die Okobilanz,ei-
ne Katastrophe®. Auch im Erndhrungs-
handwerk, in Gastronomie und Gemein-
schaftsverpflegung werde es ,immer
schwieriger, a g'scheits Essen zu bekom-
men“. Deshalb sollten beispielsweise auch
in Schulmensen mehr regionale Zutaten
verarbeitet werden, fordert Bartels: Im
Landkreis wiirden ,,so viele Kartoffeln pro-
duziert, die fiir ganz Bayern reichen.

Der Erndhrungsrat ist eine Anregung
aus der Regionalkonferenz. Bund Natur-
schutz, Bauernquelle, Brucker Land, die
Metzgerinnung, die Firma Okoring, das
Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und

Forsten (AELF), die Agenda 21, einige Kom-
munalpolitiker, aber auch Konsumenten
haben sich Bartels zufolge bislang zusam-
mengetan. Erndhrungsrite gibt es welt-
weit, der erste in Deutschland entstand in
Eéln. Auch in Miinchen ist einer in Arbeit,
jenerin Fiirstenfeldbruck kénnte deutsch-
landweit der erste auf Landkreisebene
sein. ,Durch die Internationalisierung des
Lebensmittelmarktes werden Entschei-
dungen {iber unser Essen immer weiter
weg gefillt. Wir mochten wieder mitent-
scheiden, woher unser Essen kommt und
wie es produziert wird®, sagt beispielswei-
se der Erndhrungsrat in Kéln iiber seine

Was kann man anbauen? Richard Bartels im Vorjahr mit Schiilern des Projekts ,,Ar-

che unter Glas“
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Ziele. ,Wir miissen die Lebensmittelversor-
gung stérker zuriick in die Region bringen,
ergénzt Richard Bartels: ,,Der grofite Teil
der Wertschopfung soll in der Region ver-
bleiben!* Wiirde beispielsweise ein Cyber-
angriff die Lebensmittellogistik lahm le-
gen, konne sich eine Stadt wie Miinchen ge-
rade mal zwei Tage lang von Vorriten er-
ndhren. ,Im Landkreis® sagt Bartels, ,viel-
leicht ein bisschen ldnger, weil wir hier
auch noch bauerliche Strukturen haben®.

Hofldden sollen ein
elementarer Bestandteil
der Versorgung sein

Bei den Kreisrdten wirbt Bartels um
Wohlwollen und den Einfluss der Kommu-
nen fiir die gute Sache. CSU-Kreisrat Hu-
bert Ficker mahnt an, dass das lose Biind-
nis eine feste Struktur benétige, beispiels-
weise als Verein. Sein Kollege von den Frei-
en Wihlern, Gottfried Obermair, der auch
Vorsitzender des Energiewendevereins
Ziel 21ist, regt an, einen Antrag auf finanzi-
elle Unterstiitzung durch den Landkreis zu
stellen. Das wird erst fiir das néchste Jahr
relevant, die Haushaltsberatungen fiir den
Bereich Umwelt und Energie gingen weni-
ge Minute zuvor zu Ende. Die Sorge von Ru-
di Keckeis (BV), dass moglicherweise nur
okologische Erzeugnisse beworben wer-
denkonnten, zerstreut Bartels. So seien et-
wa die Hofladen im Landkreis elementar
fiir den Versorgungsgedanken, wie er dem
Ernahrungsrat vorschwebt. Auch Brucker
Landhabe ,,Bio dabei“ setze aber nicht aus-
schliefilich darauf. HEIKE A. BATZER




