Anja Banzhaf

SAATGUT

Wer die Saat hat,
hat das Sagen
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MARKUS BOGNER N

Selbst denken,
selbst machen,
selbst versorgen

Ein
Bauer zeigt,
wie's geht




Anneliese Bunk & Nadine Schubert

Besser leben
ohne Plastlk

Tipps und
Rezepte, die
zeigen, wie es
anders geht




JENS MECKLENDBURSG

Ravitaten
von de Weide

66 Nutztiere,
die Sie kennenlernen sollten,
bevor sie aussterben
Mit
zahlreichen

Bezugsadressen
aus Handel &
Gastronomie




UTE SCHEUB / STEFAN SCHWARZER

Die Humus
revolution

Wie wir den Boden heilen,
das Klima retten und die
Ernahrungswende schaffen
| r e 9

Praxistipps zu
Humusaufbau und
Permakultur

Ml oekom
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C")KOLOGIE&L ANDBAU
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KUPFER Noch unverzichtbar
PERMAKULTUR Option fiir unsere Breiten?
KLIMASCHUTZ Das geht besser!
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alch mickhte Produltle .
anbieten, deren
Geschichte ich kenne.x

Fizod Hera

Dossier Essen ist Heimat: Wie Erndhrung ldentitat stiftet
Hanse slow: Genussreise Bremen * Einmal Kochen - funf Mahlzeten:

Rote Bete * Saisonkiiche: Oliven * Saatgut: VieHfalt erhalten
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150 neye

tiber 500 Gasthduser

getestet und empfohlen
von Slow Food® Deutschland I III oekom



