
 

 

Liebe Mitglieder der Einkaufsgemeinschaften "Genussgemeinschaft Städter 
und Bauern e.V.",  liebe Slow Food Freunde, 
 
am Samstag hatten wir das Vergnügen unsere Kollegen von Slow Food aus der 
Zugspitzregion in München zu treffen 
http://www.slowfood.de/slow_food_vor_ort/zugspitzregion/. 
 
Für die Münchner als Tipp; nach Murnau ist es nicht so weit und schön ist es zur 
Genüge und Vieles gibt es dort zu entdecken, auch die Bahn fährt hin. 
 
Hier der Link zu einer Kaffeerösterei, die besondere  Projekte, Kurse und Produkte 
anbietet: 
http://www.murnauer-kaffeeroesterei.de/kaffee-abo 
Murnau ist übrigens  FairTradeCity. 
http://www.murnau.de/de/fairtrade-gemeinde-murnau.html 
 
 
Das  Klostergut Schlehdorf, auf der anderen Seite der Autobahn,  dieselbe 
Ausfahrt, hat am Freitagnachmittag seinen Hofladen und sein Hofkaffee geöffnet. 
Führungen gibt es regelmäßig, s.Homepage. 
eingetragen. Am 12.12. gibts einen schönen Adventsmarkt direkt am See. 
http://klostergut-schlehdorf.de/ueber-uns/der-ort/ 
 
Eine an Kunst und guter Landwirtschaft reich gesegnete Region mit einer 
traumhaften Landschaft, dem Murnauer Moos, 
dem nahen Riegsee und von tollen Bergen eingerahmt. 

  



 
 
Tipp's für gutes Essen und einen guten Einkehrschwung in der Region hier von 
unseren Slow Food Kollegen Klaus und Nicol 
aus Murnau: 

Was empfehlen wir? 
1) Gasthaus Dorfwirt Unterammergau (Öffnungszeiten beachten, Reservierung 
erforderlich) = Unterstützer, gehoben. 
http://www.gasthaus-dorfwirt.com/ 
  
2) Landgasthof zum Bayrischen Paradies Saulgrub = potenzieller Unterstützer, gute 
Landhausküche. 
http://zum-bayrischen-paradies.info/ 
  
Direkt in Murnau gibt es keinen, der Slow Food macht. Relativ regional und gut kocht 
man im 
Karg Bräustüberl. 
http://www.karg-weissbier.de/#!braeustueberl/czyw 
  
Kaffeehaus der Murnauer Kaffeerösterei mit selbstgemachten Kuchen. 
Öffnungszeiten: 
Di - Do 14.00 - 17.00 Uhr 
Fr 10.00 -18.00 Uhr 
Sa 10.00 - 16.00 Uhr 
Sonntag, Montag und Feiertag geschlossen. 
Kaffee kaufen kann man auch zu Bürozeiten Mo - Fr ab 8.00 Uhr. 
 
So  das wärs, aufheben und bald mal hinfahren, auch im Winter ist es dort 
wunderschön!  
PS: Und Murnau Werdenfelser Rinder gibt's dort auch! 
 
Herzliche Grüße 
Marlene  
 


