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Die Genussgemeinschaft Städter und Bauern e.V., die 2011 aus einem Projekt 
von Slow Food München entstanden ist, verbindet Stadt und Land mit 
Erzeugern, Lebensmittelhandwerkern und der Gastronomie. 

Sie setzt sich ein für den Erhalt einer bäuerlich-handwerklichen 
Lebensmittelvielfalt, organisiert Veranstaltungen wie Produzentenbesuche und 
initiiert Einkaufsgemeinschaften.

Gemeinschaftsbasierte Beteiligungsprojekte über Crowdfunding und 
Genussrechte fördern eine neue Beziehungskultur. Eine breitgefächerte 
Öffentlichkeitsarbeit ergänzt den Aktionsradius über lokale Grenzen hinaus. 
Der eingetragene Verein wurde 2015 gegründet.

Kurz und Knapp
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Der Vorstand 

Vorsitzender Markus Hahnel 

Betreiber GUBE20 Kulturessraum

GUBE20 KulturEssRaum
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Der Vorstand 

Marlene Hinterwinkler

Stellvertretende Vorständin

Schatzmeisterin, Veranstaltungen, 

Kommunikation
Uwe Bartholome

Schriftführer 
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Mitglieds Gastronomen  

Slow Food Chef Alliance Köche 

Bernhard Wolf, machtSinn, Holzkirchen

Manuel Reheis, Broeding, München 



07.06.2023 6Genussgemeinschaft Städter und Bauern e.V.

Kommunikation

Politik

Vermarktung

Beteiligungs-
projekte

Gastro

Kooperation

Boden
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Beteiligungsprojekte: Petra Wähning, Marlene Hinterwinkler, Mona Knorr
Genussrechtsprojekte, Crowdfunding, Patenschaften, gemeinschaftsgetragene Projekte,
Solidarische Landwirtschaft (Platanenblatt)

Gastronomie: Manuel Reheis, Bernhard Wolf, Marlene Hinterwinkler, Markus Hahnel
Vernetzung der Produzenten mit Gastronomie, Projekte mit dem Slow Food Chef Alliance Köche 
Netzwerk, Biospitzenköche, Aktionswochen, Bildungsarbeit berufsbegleitende Schulen, GUBE20 
Kulturessraum

Vermarktung: Marlene Hinterwinkler + Team 
Einkaufsgemeinschaften, Höfe Führungen, Verbraucherkommunikation, Beratung, Social Media, 
Fortbildungen

Boden: Barbara Alpen, Waldemar Kiessling
Mitgliedschaft „Interessengemeinschaft gesunder Boden“,  Teilnahme an Vorträgen und Veranstaltungen, 
Wissenstransfer an Mitglieder 

Kooperationen: Marlene Hinterwinkler + Team
Projektstelle Ökologisch Essen, Ernährungsrat, Tollwood, OEKOM Verlag, Slow Food, Ökomodellregion 
Miesbacher Oberland, Bürgergenossenschaft Mals

Aktionsradius Genussgemeinschaft 
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• Wir unterstützen kleinbäuerliche, biologisch arbeitende Betriebe, das  
Lebensmittelhandwerk: Bäcker, Metzger, Gastronomie

• verbinden Produzenten, Erzeuger, Verarbeiter, Gastronomen, Vertreter der 
Gemeinschaftsverpflegung miteinander  und bringen die Konsumenten dazu, 
die Arbeit und die Produkte wertzuschätzen 

• beteiligen uns persönlich finanziell und ideell und regen regionale 
Wirtschaftskreisläufe an 

• pflegen den Stadt-Land-Dialog

• regen eine wertschätzende Beziehung für gute Lebensmittel und eine 
naturnahe Produktionsweise an 

Was wir tun - konkret



Unterwegs in Stadt und Land

• auf Höfen, in Bäckereien, im Schlachthaus und der Metzgerei 

• auf dem Acker, bei den Bienen am Dach, beim Schinken, Käse, der Weide, 
der Alm….und 

• Gruppen-Reise in den Oberen Vinschgau
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Wo 
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Veranstaltungen „Wolle+Kraut“

Arche Passagier Alpines Steinschaf 



• Einkaufsgemeinschaften, Hofführungen, Kontakt zum Erzeuger und 
seiner Arbeit

• Anstiftung und Pflege von regionalen Wirtschaftskreisläufen

• Vermarktungskonzepte 

• Vernetzung der Bauern und Lebensmittelhandwerker untereinander, 
Bäcker mit Getreidebauer, Schinkenveredler mit Bauer, Bäcker und 
Bauer/Mühle, mit  Restaurants und Kantine
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Etablieren von Einkaufsgemeinschaften
Vermarktungsunterstützung, Vernetzung 



• Saatgutfestival im Ökologischen Bildungszentrum

• Ostermarkt am Billesberger Hof und Kürbisfest im Herbst

• Aktionstag „Stadt braucht Land“ Ökologisches Bildungszentrum

• GLS Bank München: „Lebensmittelhandwerk“

• Tag der nachhaltigen Gastronomie mit Slow Food Deutschland 

• Seminare: Kochveranstaltungen in der Münchner Volkshochschule
(Mitgliedskoch Stefan Becker) Veranstaltungen im GUBE20 KulturEssraum

• Solidarische Landwirtschaftsprojekte: Olivenöl Projekt, Abholtag München

• Ökoerlebnistag, Betriebsführungen 

• Beteiligung, Kommunikation für Beteiligungsprojekte 
Crowdfunding, Genussrechte, 

• Gruppenreise nach Mals
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Veranstaltungen – ein Ausschnitt
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Im öffentlichen Raum 

Teilnehmen - Verbinden 
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Gruppenreise zu Bioproduzenten 

im Oberen Vinschgau – Beteiligen 
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Gruppenreise zu Bioproduzenten 

im Oberen Vinschgau
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Warum das Alles ?

Weil es uns am Herzen liegt ! 

Danke für eure 

Aufmerksamkeit

Fotorechte: alle Fotos Genussgemeinschaft Städter und Bauern e.V. 
Ausnahme Seite 11: Fotorechte bei Johann-Christian Hannemann, 
SoLaWi Schaufel und Gabel 
„Humuswoche 2021“, Veranstaltung mit Schäferei  Wolle+Kraut


